CHISONO

Consulente aziendale,
formatrice, e Coach
Relazionale.

Da oltre 16 anni mi occupo di
ottimizzare il rendiconto
organizzativo nella sinergia
tra persone, competenze e
risorse per concretizzare
visioni condivise, per aziende
e privati.

Autrice del "Manuale del
metodo Fidati di TE".

Da 3 anni conduco un
progetto filantropico senza
fini di lucro per riportare
socialita, cultura e autostima
tra i giovanissimi e gl
adolescenti.
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» MARIDA DE VITA

PRINCIPALI ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dic 2012-Gen 2024

Consulente aziendale, Coach e mediatrice

Per privati, aziende. E nel backstage di spettacoli teatrali e
televisivi per Maurizio Battisti, Gabriele Pellegrini in arte Dado,
Ilva Zanicchi e altri.

Feb2018-Dic2022

Consulente aziendale e Formatrice

Presso Azienda Agricola e di Cosmesi biologica Fattoria Triboli
(In Impruneta-Fl)- Gruppo Finde.

Affiancamento nella selezione, gestione e formazione del
personale. Fino al raggiungimento del Primo Premio
Nazionale “Impresa e Ambiente” per la Gestione Sostenibile
d’Impresa 2022. Medaglia d’Oro per il miglior Olio Extravergine
d’Oliva del Mondo nelle citta di New York, Dubai e Londra nel
2021, e il “Premio 2foglie” Gambero Rosso in Italia 2020.
Referenze:

[Operational Manager Mara De Lucia 331781 6665].

Gen 2019-Giu 2019 Formatrice e responsabile delle relazioni
con il cliente

Presso Anna Taraborelli Accademy (Azienda di formazione,
produzione e vendita di prodotti per la Dermocosmesi e
Dermopigmentazione), sede legale in Pescara. In fase di
espansione ed apertura nuova sede.

Gen 2014-Feb 2015 Direttrice Commerciale

e responsabile della selezione e gestione del personale docente e
non docente.

Presso CENTRO STUDI TITO SPER]I, Istituto Privato Superiore,
Mantova.

Dic 2006-Lug 2009 Responsabile della qualita del servizio e
delle relazioni con il cliente.

Presso TOYOTA PAVONI Auto Sir.l., Pescara.

Ott 2005- Sett2006 Consulente per la comunicazione con il
ciente e branding strategist.

Presso Maria’s Restaurant, Fort Mayer-Florida U.S.A.

Giu 2001-Mag 2002 Servizio Civile volontario in supporto al
personale ospedaliero nella comunicazione con i degenti e familiari
in situazioni cliniche critiche.

Presso AZIENDA SANITARIA LOCALE di Pescara.
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LINGUE

Italiano

Inglese

Spagnolo

EXTRA SKILLS:

Formazione e sviluppo del
Team,

Focusing,

Orientamento e
ottimizzazione dei processi
per il raggiungimento di
obiettivi,

Problem Solving
Facilitazione relazionale e
comportamentale di
individui e team anche in
situazioni di emergenza,
come ansia, panico e in
catastrofi naturali come
terremoti.

ISTRUZIONE

Liceo Scientifico Statale Leonardo L. Da Vinci

Corso di laurea magistale in Scienze della Comunicazione e
Gestione delle Risorse Umane.

FORMAZIONE

@ v R ZICF @ HYeyroe

. &
rdprnational Coach Federabon s

IPHM

Corso di abilitazione come Life & Relationship Coach ICF e
ACTSH, 2019;

Corso per la qualifica di Counselor delle Relazioni Umane,
AICO Torino, 2014;

Corso di formazione come Facilitatrice di Psicodramma e
Role Playing approccio relazionale sistemico, presso
Hellinger Shule -Brexen, 2016;

Corso di formazione come Master Pratictioner di
Mindfulness e tecniche di Meditazione avanzata, con
supervisione presso U.D’A. Psicologia Clinica, Chieti 2014;

Corso base per educatrice Montessoriana a cura della
Dott.ssa Fulvia Cetrullo, 2016;

Operatrice di Riprogrammazione Neuro Linguistica, Original
NLP Bologna, 2014;

Corso di Riprogrammazione Neuro-Emotiva presso CSEN,
2016.



Bl moidadenita SOCIAL PRESENCE AND MANAGHMENT:

Attivitd di volontariato
at +10k followers

C Da oltre 3 anni gestisco pagine sui pit comuni canali mediatici
per divulgare informazioni utili alla consapevolezza e crescita
individuale e relazionale, con circa 15000 followers attivi.

Q  Intervistata da:

@ ilCentro ms @ JlMessanacro

C Nel 2021 ho condotto una rubrica di Coaching su Rete8

e vari interventi radiofonici su radio nazionali;

( Da 2 anni porto avanti i progetto filantropico “Incontrarci” e
“CreiAmoCi”, per coinvolgere famiglie e giovanissimi di eta 12-19
anni nella socialita e nel dialogo, attraverso la Cultura, il reading
creativo, la musica dal vivo e il Role Playing o giocoteatro
terapia (approccio Hellinger-Montessori);

Come presidente dell’A.s. Fidati di TE creo e modero laboratori e

Q
seminari di Orientamento al futuro e Dialogo Consapevole in
collaborazione con docenti e altri enti e comuni del territorio;

( ldeatrice del Metodo “Fidati di TE” e autrice del Manuale presso

Masciulli Edizioni.

Nego il consenso all'uso per scopi pubblicitari e la trasmissione a parti terze.
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